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わんぱく遊び隊通信 
２０１９年５月２５日(土曜日) 天気 晴れ 

良く晴れて２９℃の予報の暑い中での開催でした。ヨモギや
タンポポなどを採って食べるクッキングを楽しみました。 No.195 201９年５月２８日 発行 

草花クッキング！藻南公園 

後援：札幌市教育委員会 / この活動は、子どもゆめ基金（独立行政法人 国立青少年教育振興機構）の助成金交付を受けています。 

〒005-0005 札幌市南区澄川 5 条 10 丁目 4-16 Tel : 011-583-5208 Fax ： 011-583-5233 
E-mail ： wanpakuasobitai@tea.ocn.ne.jp URL ： http://shizen.la.coocan.jp/ 

発行・お問合せ 自然ウオッチングセンター 

親子自然ウォッチング 2019 

あいさつ 

みんなに何 
きこうかな？ 

はじめに日程や注意事項を確認 

編集 おひょう 

スタッフについて 

・動植物に詳しいスタッフが毎回指導に当たります。 
・中学生～高校生が、ボランティアスタッフとして参加し

ています。中学生以上のボランティア希望の方は、問い
合わせください。 

・小 4 以上の参加者は、こどもスタッフとして登録もで
きます。 

何でもバスケ 

草花を食べるときは、毒草に注意しましょう！ 

ヨモギだらけだ！ 

茹でたヨモギ
を潰して 

お団子に形を
作ります。 

今年は大量の収穫です。 
草花に毒草などが混ざって
いないかチェックします。 

ヨモギとタンポポを 
中心にさがしました。

「親子でおでかけ北海道 野あそびブック」より 

いつもの
ゲームで
スタート 

草花さがし 

採れた草花チェック 

まずはきれいに洗って 

草花クッキング♪ 

ごはんに混
ぜて。 

炭火で焼きます！ 

炭火は、中学生、高校生、パ
パさんボランティアが頑張
りました。 

タンポポと 
イワミツバは、
天ぷらに。 

いただきます♪ 

お団子は 3 種
類のタレで。 

楽しかった～♪ 

オオヨモギ 

イワミツバ 

ハリギリ


