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今回は人気企画の海あそび！天候にも恵まれ、まさに海日和な一日を美
しい日本海の海岸で磯遊びや水遊びをして思いっきり楽しみました！ 
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海海へへああそそびびににいいここうう！！磯磯谷谷海海岸岸（（寿寿都都町町）） 

まってる 
よ～！ 

文字入れ 
クイズ！ 

しっかりね！ 

アメフラシってどんな生き物？ 
海あそびでは磯に生息する生き物をたくさん観察しましたが、今
回はその中の一つ、アメフラシにスポットをあててみましょう。 
さて、何の仲間でしたでしょうか？分類学的には軟体動物門腹足
綱異鰓上目後鰓目無楯亜目...とまるでお経のようですが、腹足
綱なので貝類の仲間に分類されるということになります。 
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目目的的地地のの磯磯谷谷海海岸岸  ババスス移移動動  ツツババメメのの巣巣  準準備備運運動動  

大好評♪ 

ごはん 
待ち～ 

磯谷海岸まではバスで向かいました。移動中は文字
入れや海の生き物クイズをやって盛り上がりました。 

喜茂別の道の駅にて 

磯谷海岸に到着！磯は足場が不安定なの
で遊ぶ前にしっかり準備体操をしました。 

魚魚ととりり  

いよいよ海あそび！まずはタモ網
を使って魚とりを体験しました。 

魚の捕り方
はね… 

捕り方も 
きまってる！ 

つかまえ 
たよ♪ 

観察できた生き物 アゴハゼの仲間、イワシ、イソガニ、ヨツハモガニ、ヤドカリの仲間、

カサガイ、タマキビガイ、クロヘリアメフラシ、イトマキヒトデ、ギンポの仲間 など 

どこに 
いるかな？ 

カカニニ釣釣りり  タタママキキビビととりり  すすめ！ 
タマキビ隊 

魚以外にもカニやハゼ釣り、貝集めや
ヤドカリとりなど磯の生き物を満喫♪ 

つれるか
な～？ 

タマキビとカサガイという貝類は
お昼のお味噌汁にしました。 

たくさん 
とれた？ 

水水ああそそびび  

昼の休憩をとった後はタイドプールで水あそ
び！ライフジャケットをつけてスタート！ 

泳ぐぞ
～！ 

最初は 
ゆっくり！ 

慣れたら 
泳ぐよ！ 

きもち 
いいね♪ 

猛特訓 
みたい！ 

着水 
直前！ 

海中の生き物も探しました！イトマキヒ
トデやアメフラシを見つけましたよ！ 

こっちは 
ヒトデ♪ 

こっちは 
アメフラシ♪ 

大きいものでは 30cm。波の穏やかな海藻近くで
よく見られます。刺激を与えると紫色の汁を出し
ますが、これが名前の由来の一つのようです。 
一般的には食べませんが、島根県や千葉県の一部
の地域ではゆでたり煮つけたりして食べるとの
こと。どんな味なのか気になりますね！ よね 

また 
ね♪ 

飛飛びび込込みみ  


