
 

わわんんぱぱくく遊遊びび隊隊通通信信  
親子自然ウォッチング 2010 

No.87 2010年９月 13日 発行 

川で遊ぼう！ 
2010 年８月 21日(土) 晴 

場所：豊平川(札幌市南区) 

今回は講師の岡本さん（札幌市豊平川さけ科学館）と一緒に豊平川で
川遊びをしました！魚とりや川で流れる体験を楽しみました♪ 

８月 

発行・お問合せ 自自然然ウウォォッッチチンンググセセンンタターー 
〒062-0922 
札幌市豊平区中の島２条３丁目６-９ 
カサデューク中の島 52-102 号  

Tel：011-823-2850 Fax：011-823-2851 
E メール：wanpakuasobitai@tea.ocn.ne.jp 

ホームページ：http://homepage2.nifty.com/watching/ 

後援：札幌市教育委員会 / この活動は、子どもゆめ基金（独立行政法人 国立青少年教育振興機構）の助成金交付を受けて行うものです。 

水辺の安全ハンドブック 
(財)河川環境管理財団 
安全で楽しい川遊びのノ
ウハウが詰まっています。
出かける前に読んでね♪ 
URL:http://www.mizube-
support-center.org/con
tents/handbook.html 

しっとこ！川の危ない場所！ 
① 砂防ダムなど人工堰堤の下 
水の流れが渦になっているので、まきこまれると
抜け出せない！絶対に近づかないでね！ 

ダム 
（堤防） 

② 水の中にひっかかりがあるところ 
川は流れがあるので、体の一部が引っかかってし
まうと抜け出せない！事前に確認をしてね！ 

川に入る時には準備運動が大切です！事前にしっ
かりとやりましょう。足首はよく回してね♪ 

いざ川の中へ！まずはタモ網での魚とり！魚は
石や草の陰にかくれています。見つけてとった
り、みんなで追い込んでつかまえたりしました。 

魚とりの後はライフジャケットを着用して川を流れ
る体験をしました。流れるには力を抜いて浮くこと
がポイントです。みんな上手にできました。 

今回つかまえた魚など 
ウグイ・フクドジョウ・ドジョウ・ハナカ
ジカ・スジエビ・ツチガエル(幼生)・ヘ
ビトンボ(幼虫)・ヤゴ 

網に入った
かな？！ 

魚とり 

準備運動 

とれた魚の観察 

川で流れる 

スジエビ 

ウグイ 

フクドジョウ 

ヘビトンボ(幼虫) 

いっちに 
さんしっ♪ 

魚を追い
込むよ～ 

講師の岡本さん♪ 

流れに 
いくよ～ 

まずはすわ
ってみよう！ 

次ぎは流れ
てみよう！ 

冷たい
のに… 

深い淵でも流
れてみました！ 

ボートでも
遊んだよ♪ 

何がとれた
かな～？ つかまえ

たよ！ 


