
4月８日(金)4月８日(金) 

今度はぼく達
が大人ウサギ
を探します！ 

見つけるぞ！ 

冬冬のの森森かかんんじじききハハイイキキンンググ！！  
2011 年３月 12日(土) はれ 
西岡公園（札幌市豊平区） 

発行・お問合せ 自自自然然然ウウウォォォッッッチチチンンングググセセセンンンタタターーー   
〒062-0922 
札幌市豊平区中の島２条３丁目６-９ 
カサデューク中の島 52-102 号  

Tel：011-823-2850 Fax：011-823-2851 
E メール：wanpakuasobitai@tea.ocn.ne.jp 

ホームページ：http://homepage2.nifty.com/watching/ 

３月 

大震災の直後でしたが「冬の森かんじきハイキング」を実施しました。
大変な状況の中、子供たちの笑顔にとても元気づけられました。 

わわわんんんぱぱぱくくく遊遊遊びびび隊隊隊通通通信信信   
親子自然ウォッチング 2010 
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後援：札幌市教育委員会 / この活動は、子どもゆめ基金（独立行政法人 国立青少年教育振興機構）の助成金交付を受けて行うものです。 

かんじき鬼ごっこ 

つかまら
ないよ！ 

雪国の知恵 かんじきの作り方 雪上用は輪
かんじきと呼ばれます。材料は様々で強じんで
粘りのある材が利用されていました。北海道で
はヤマグワ、サルナシなど。こちらに竹を利用
した作り方をご紹介します。難しそうですが、こ
れ、家にあるとカッコイイと思いませんか？ 
（独法）国立青少年教育振興機構 

http://navi.niye.go.jp/00038/ 

かんじきの歩き方を練習してから、かんじき鬼ご
っこをやりました。うまく逃げられたかな？ 

みみんんななのの声声  
・ ウサギとキツネのかくれ
んぼが楽しかった。 
・ 足跡や木の芽など、たく
さん見つけられて楽しか
った。 

― ごあいさつ － この度の東北関東大震災により、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。 様々な心配が尽き
ない状況ではありますが、このような時こそ子供たちには元気に活動して欲しいと考え、「わんぱく遊び隊！」は当面予定
通り行事を実施することにいたしました。 被災地の一日も早い復興のため、募金への協力、資源の節約など、札幌の私たち
に出来ることを一緒に考えていきましょう。               自然ウォッチングセンター代表 島田 明英 

ウォーキングはじめ！動物の足あとや松ぼ
っくり、鳥の羽根を探しながら進みます。 

ウサギの隠れ方でかくれんぼ！鬼
ではなく“キツネ”が探しますよ～ 

つかまえ
たよ！ 

つかま
った～ 

キツネの
足あと！ 

かんじきウォーキング 

松ぼっくり
はどこ？ 

あった
よ！ 

急な坂も 
かんじきで！ 

滑りな
がら！ 

フィールド・ビンゴ 

ビンゴ！ 

ウサギとキツネの 
かくれんぼ 

ウサギ 
です♪ 

ウサギのよう
に雪の中にか
くれます！ 

あれ！？ 
どこかな？？ 

見つけた～！ 


